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Ufficio scuola 
 

Verbale della commissione mensa del 5 ottobre 2011 
 

In data 5 ottobre si è riunita la commissione mensa. Sono presenti: 

per l’amministrazione comunale: 
 D.ssa Emanuela Seghizzi responsabile del settore Istruzione, servizi sociali e per la solidarietà 

 Sig.ra Luisa Sangalli impiegata dell’Ufficio scuola 

 Dott. Mauro Corno, tecnologo alimentare incaricato per i controlli da parte dell’Amministrazione 
comunale 

 
Per la scuola 

 Prof. Piero Granchelli vicario 

 Sig.ra Graziella Maiolino scuola primaria Ginestrino 
 Sig.ra Alba Pellegrino infanzia Ginestrino 

 Nuova Clemente Alberti 
 

 
Per i genitori 

 Barbara Villa scuola  secondaria 

 Giacomo Vitale scuola primaria via del  Ginestrino 
 Daniela Ardizzone primaria via Roma 

 Simona Albergo infanzia Alberti 
 Paola Merante scuola secondaria 

 Lucila Cruz Ferreira scuola primaria via Roma 

 Terranova Francesca scuola primaria Ginestrino 
 Gozzi Maurizio scuola dell’infanzia Ginestrino 

 Francesca Angelone scuola infanzia Alberti 
 

Per la Ditta Appaltatrice Sodexo 
 D.ssa Cinzia Begnardi responsabile per Carugate 

 D.ssa Paola Fumagalli responsabile centro di cottura Carugate 

 Nunzia Grecò cuoca del centro di cottura 
 

 
All’inizio della riunione la D.ssa Begnardi presenta alla Commissione la nuova cuoca Sig.ra Nunzia Grecò che 

dall’inizio dell’anno scolastico ha sostituito la Sig.ra Vittoria Cicolella. Inoltre comunica che la Ditta Sodexo ha 

aderito all’accordo promosso dal WWF per la pesca sostenibile. Questo accordo è finalizzato a  preservare 
alcune specie ittiche, riguardo al menu per Carugate non sarà possibile inserire nel menu il pesce spada. 

 
La commissione nell’elaborazione del menu provvederà ad individuare altro pesce da inserire nel menu. IL 

menu sarà in vigore dal 17 ottobre 2011 al 4 aprile 2012.  

 
Si passa alla trattazione del primo punto all’ordine del giorno consistente nell’elaborazione del menu 

invernale. Viene elaborato il menu allegato che contiene la sostituzione della passera con il pesce spada. 
Nel corso della elaborazione del menu sono state formulate richieste volte ad eliminare la frutta per dessert 

sostituendola con yogurt, mousse, o torte, a questo proposito il Dott. Corno ha precisato che la ASL ha 
stabilito nelle linee guida l’obiettivo di 4 gg con presenza frutta e solo un giorno con presenza dessert non 

consistente in frutta, precisa inoltre che sia yogurt che mousse non sono equiparabili alla frutta nel menu a 

punti ASL ma sono equiparabili alla torta, pertanto queste modifiche non vengono accolte. 



E’ stata anche discussa la presenza dei nuggets di pesce, molto graditi, tuttavia sconsigliati dalla ASL. La 

commissione decide comunque di mantenere i nuggets di pesce nel menu perché graditi, tuttavia esprimono 

parere contrario Il Dott. Corno, la Sig.ra Villa e il Sig. Vitale. 
Come nel precedente menu estivo proseguirà la fornitura di pasta derivante da coltivazione di terreni 

confiscati alle mafie a rotazione per tutte le scuole, i prodotti di produttori locali e i prodotti del commercio 
equo e solidale. 

 

 
Si passa quindi al secondo punto all’ODG consistente nella verifica dei prodotti di produttori locali, derivanti 

da terreni confiscati alle mafie ed equo solidali. Attualmente sono presenti nel menu: 
 Cacio bio e stracchino bio prodotti locali 

 Pasta derivante da coltivazioni di terreni confiscati alle mafie 
 Banane e cioccolata del commercio equo e solidale  

Su indicazione del Dott. Corno si chiede a Sodexo se è possibile prevedere la fornitura di oliio d’oliva 

derivante da terreni confiscati alle mafie e legumi del commercio equo e solidale, la D.ssa Fumagalli 
verificherà tale disponibilità. 

 
Successivamente si inizia la discussione sui menu etnici, viene deciso di non festeggiare alloween perché la 

scuola è chiusa il 31 ottobre, si inizia una discussione tra le varie possibilità e vista l’ora tarda la commissione 

affida alla D.ssa Fumagalli il compito di proporre menu regionali ed etnici che saranno tramessi via mail ai 
componenti della commissione e saranno valutati in seguito. 

 
Il verbale viene chiuso alle 20. 

 
Verbalizzante 

Emanuela Seghizzi 

 
    

 


